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Desarrollar y fortalecer el valor de la gratitud en cada 

uno de los miembros de la Comunidad aplicando los 

diferentes planes de Automantenimiento con el fin de 

llevar el mensaje a todo el territorio nacional y 

construir la prudente reserva en los términos de la 

Segunda Garantía 

*Tomado del Plan Nacional de Fortalecimiento 2014-2020

Objetivos  

El Automantenimiento sinónimo de libertad, responsabilidad y pertenencia 



 Acercar la Misión de la OSG* a la Comunidad

de AA

 Sensibilizar a la Comunidad de AA respecto al

significado espiritual del principio de

Automantenimiento y los diferentes planes

aprobados por la CSG

Objetivos

El Automantenimiento sinónimo de libertad, responsabilidad y pertenencia 

* Corporación Nacional de Servicios Generales de Alcohólicos Anónimos 



Concepto  Uno

La  responsabilidad   final y la  autoridad  fundamental de  los  

servicios  mundiales de AA debe siempre residir en la  

conciencia colectiva de  toda  nuestra  Comunidad

1955

AutomantenimientoServidores de  confianza
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De acuerdo con la Tradición Siete
AA no acepta contribuciones de afuera, de 

ninguna persona o entidad y se aplica tanto 

a los miembros como a los grupos

El Automantenimiento sinónimo de libertad, responsabilidad y pertenencia 



Para continuar funcionando debemos recordar que :  “A través del 

Automantenimiento en AA se mezclan la espiritualidad y el dinero”

“Es privilegio y responsabilidad de los grupos y miembros 

el asegurar que nuestra organización, en todos los niveles, 

incluyendo la Oficina de Servicios Generales, sean siempre 

automantenidos y libres de influencias ajenas que pudieran 

desviarnos de nuestro objetivo primordial”.
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Para los Grupos = 2 meses

Para la OSG * = 1 año

El Automantenimiento sinónimo de libertad, responsabilidad y pertenencia 

Segunda Garantía: “El criterio financiero prudente debe ser 

el tener suficientes fondos de operación, más una 

reserva adecuada”. 

* Corporación Nacional de Servicios Generales de Alcohólicos Anónimos 

LA 29 CONFERENCIA DEL AÑO 1993 RECOMENDÓ UNA PRUDENTE 

RESERVA ASÍ: 

Para Comités de Área e Intergrupos = 6 meses



Primero, es recomendable que todos los

grupos tengan establecido un presupuesto

mensual en el cual se tenga en cuenta sus

gastos básicos: arriendo, cafetería, servicios

públicos, aportes a Intergrupos, Distritos,

Comités de Área, OSG* y una reserva

prudente.

El Automantenimiento sinónimo de libertad, responsabilidad y pertenencia 

* Corporación Nacional de Servicios Generales de Alcohólicos Anónimos 



El Automantenimiento sinónimo de libertad, responsabilidad y pertenencia 



Los compromisos de la Corporación 

Nacional de Servicios Generales de 

Alcohólicos Anónimos, se cumplen gracias 

a: 

1. Aportes de los grupos y de los miembros.

2 . Excedentes de las ventas de literatura.

3 . Excedentes de eventos.
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El grupo debe incluir en su presupuesto 

un aporte fijo mensual  a los centros de servicio 

Plan  Aniversario   Grupo : 7%  del  salario mínimo  mensual cada que el 

grupo celebre su aniversario, o lo que decida el grupo de acuerdo a su 

capacidad económica. Aporte Dirigido a la OSG*

El Automantenimiento sinónimo de libertad, responsabilidad y pertenencia 

* Corporación Nacional de Servicios Generales de Alcohólicos Anónimos 



Plan  50-50:  la  conferencia  recomienda que  en el  aniversario de los  

miembros el 50% de lo recaudado del sombrero sea  para el grupo  y el 50%  

restante para la  OSG*

Plan  60 – 30 – 10 : 60%  Intergrupos,  30%  OSG*,  y  10% Comité de Área.

Cuando no hay oficina intergrupal se aplica el 70% para la OSG* y 30% para 

el Comité de Área.
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* Corporación Nacional de Servicios Generales de Alcohólicos Anónimos 



• Aporte Voluntario Miembro:
mensual, dirigido a la OSG*

El Automantenimiento sinónimo de libertad, responsabilidad y pertenencia 

* Corporación Nacional de Servicios Generales de Alcohólicos Anónimos 



• Plan  Aniversario Miembro:  1%  del  salario 

mínimo  mensual  por  cada  año de  sobriedad, 

o lo que decida el miembro de acuerdo a su 

capacidad económica. 

Aporte Dirigido a la OSG*

El Automantenimiento sinónimo de libertad, responsabilidad y pertenencia 

* Corporación Nacional de Servicios Generales de Alcohólicos Anónimos 



Semana de la Gratitud

La última semana de noviembre de cada año, 

los miembros y los grupos envían 

un aporte especial

con destino a la OSG*. 
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* Corporación Nacional de Servicios Generales de Alcohólicos Anónimos 



Legados y herencias 

Se aceptan únicamente de miembros de AA hasta 

doce salarios mínimo mensual legal vigente.

Dirigido a la OSG* 

Plan in memoriam

Así los grupos agradecen los servicios de un 

miembro fallecido(se sugiere un sombrero extra)

* Corporación Nacional de Servicios Generales de Alcohólicos Anónimos 
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Los aportes que se hacen a través 

del sombrero no tiene límite.

Son anónimos 
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Regionales

Foros, Congresos, Encuentro de Servidores. 

60% Corporación Nacional de Servicios Generales

20% Próximo evento

20% Área sede 

Nacionales 
Convenciones, Foros

60% Corporación Nacional de Servicios Generales

20%  Próximo evento 

10%  Región 

10%  Área sede 
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Si todos los Grupos y 

miembros cumplimos con 

el Plan  de  Aportes…

El Automantenimiento sinónimo de libertad, responsabilidad y pertenencia 
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“Aseguramos que nuestra organización, a 

todos los niveles, incluyendo la Oficina 

de Servicios Generales, sean siempre 

automantenidas”
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Además podríamos:

Distribuir a precio de costo nuestra 

literatura

Destinar un mayor  presupuesto 

para  llevar el mensaje
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La Gratitud manifestada en 

tiempo para servir y sus aportes 

económicos voluntarios para el 

Automantenimiento hacen 

posible llevar el mensaje de AA

“EL AUTOMANTENIMIENTO SINÓNIMO DE LIBERTAD, 

RESPONSABILIDAD Y

PERTENENCIA “ 
Lema de la 53 Conferencia de Servicios Generales 



A través del tesorero del grupo,  distrito o área puede

efectuar una consignación en:

Banco Caja Social 

Cuenta de ahorros 265 06414 192

Bancolombia

Cuenta  de  ahorros 10035135274

a nombre de:

Corporación Nacional de Servicios Generales de AA. 

¿Con quién y dónde enviar las contribuciones? 
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Luego envía la copia de la 

consignación 

indicando los datos y el concepto del 

aporte

al fax (4) 2316458

Email aasecretariagerencia@gmail.com
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¡Gracias!
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